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सार-   ह िंदी काव्य परिंपरा में अलिंकार और रस को काव्य स िंदर्य की आत्मा माना गर्ा  ै। सिंसृ्कत 

काव्यशास्त्र से हिकहसत  ोकर ह िंदी साह त्य में इन दोनोिं तत्त्ोिं ने अलग-अलग रु्गोिं में हिहिध रूप धारण 

हकए। अलिंकार ज ााँ काव्य को भाहिक और हशल्पगत स िंदर्य प्रदान करते  ैं, ि ी िं रस पाठक र्ा श्रोता के 

हृदर् में भािात्मक अनुभूहत उत्पन्न करता  ै। र्  शोध-पत्र ह िंदी काव्य में अलिंकार और रस की ऐहत ाहसक 

परिंपरा, उनके प्रकार, पारस्पररक सिंबिंध तथा आधुहनक काव्य में उनके रूपािंतरण का सम्यक् अध्यर्न 

प्रसु्तत करता  ै। अध्यर्न से स्पष्ट  ोता  ै हक भक्ति, रीहत और आधुहनक काल में अलिंकार और रस की 

भूहमका हनरिंतर बदलती र ी  ै, हकिं तु काव्य प्रभािशीलता में इनका म त्व आज भी अकु्षण्ण  ै। र्  शोध 

समकालीन ह िंदी काव्य के मूल्ािंकन में अलिंकार-रस हसद्ािंत की प्रासिंहगकता को रेखािंहकत करता  ै (शमाय, 

2023; हमश्र, 2023)। 

मुख्य शब्द : ह िंदी काव्य, अलिंकार, रस हसद्ािंत, काव्यशास्त्र, स िंदर्यबोध, भािानुभूहत 

 

1. प्रस्तावना 

ह िंदी काव्य की परिंपरा अत्यिंत समृद् और बहुआर्ामी र ी  ै, हजसमें अलिंकार और रस दो ऐसे मूल तत्त् 

 ैं, हजनके हबना काव्य की कल्पना अधूरी मानी जाती  ै। भारतीर् काव्यशास्त्र की दीर्य परिंपरा में काव्य को 

केिल शब्ोिं का सिंर्ोजन न ी िं, बक्ति अनुभूहत और स िंदर्य की सजीि अहभव्यक्ति माना गर्ा  ै। अलिंकार 

काव्य को सजाने का कार्य करते  ैं, जबहक रस पाठक के मन में स्थार्ी भािोिं को जाग्रत करता  ै। ह िंदी 

साह त्य ने सिंसृ्कत काव्यशास्त्र से पे्ररणा लेकर इन हसद्ािंतोिं को आत्मसात हकर्ा तथा उन्हें लोकजीिन और 

सामाहजक चेतना से जोडा (हििेदी, 2023)। आधुहनक आलोचना में र्  प्रश्न बार-बार उठता र ा  ै हक क्या 

अलिंकार और रस आज भी उतने  ी प्रासिंहगक  ैं। र्  शोध-पत्र इसी प्रश्न के आलोक में ह िंदी काव्य में 

अलिंकार और रस की परिंपरा का हिशे्लिण करता  ै। 
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Figure 1.1 ह िंदी काव्य में अलिंकार और रस की ऐहत ाहसक परिंपरा का हिकास क्रम 

 

2. अलिंकार की अवधारणा और हवकास 

अलिंकार शब् का शाक्तब्क अथय  ै—सजािट। काव्यशास्त्र में अलिंकार ि  तत्त्  ै, जो भािा और अथय 

दोनोिं स्तरोिं पर काव्य को स िंदर्य प्रदान करता  ै। सिंसृ्कत आचार्ों िारा प्रहतपाहदत अलिंकार हसद्ािंत ह िंदी 

साह त्य में मध्यकाल से  ी प्रभािी र ा। ह िंदी काव्य में अलिंकारोिं का प्रर्ोग केिल स िंदर्य के हलए न ी िं, 

बक्ति भाि की तीव्रता को बढाने के हलए भी हकर्ा गर्ा (शुक्ल, 2023)। 

रीहतकाल में अलिंकार प्रधान काव्य का हिकास हुआ, ज ााँ उपमा, रूपक, उते्प्रक्षा जैसे अलिंकारोिं का सर्न 

प्रर्ोग हमलता  ै। आधुहनक काल में र्द्यहप अलिंकाररकता में कमी आई, हकिं तु प्रतीक, हबिंब और व्यिंजना के 

रूप में अलिंकार आज भी उपक्तस्थत  ैं (हसिं , 2023)। 

 

सारणी 1 : प्रमुख अलिंकार और उनका काव्यगत प्रभाव 

अलिंकार सिंहिप्त अर्थ काव्य में प्रभाव 

उपमा समानता का बोध स िंदर्य ि स्पष्टता 

रूपक अभेद कल्पना भाि की तीव्रता 

उते्प्रक्षा सिंभािना की कल्पना कल्पनाशीलता 

मानिीकरण जड में चेतना सिंिेदनात्मक ग राई 

 

3. रस हसद्ािंत : स्वरूप और म त्व 

रस हसद्ािंत भारतीर् काव्यशास्त्र का सिायहधक प्रभािशाली हसद्ािंत माना जाता  ै। भरतमुहन के 

नाट्यशास्त्र में िहणयत रस सूत्र—“हिभािानुभािव्यहभचाररसिंर्ोगाद्रसहनष्पहतिः ”—ह िंदी काव्य में भी 
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आधारभूत र ा  ै। रस का उदे्दश्य पाठक में आनिंद और भािानुभूहत उत्पन्न करना  ै। 

ह िंदी काव्य में शिंगार, िीर, करुण, भक्ति और शािंत रस हिशेि रूप से हिकहसत हुए। भक्ति काल में शिंगार 

और भक्ति रस का अद्भुत समन्वर् हदखाई देता  ै, जबहक आधुहनक काल में करुण और शािंत रस का 

हिस्तार हुआ (िमाय, 2023)। रस काव्य की आत्मा  ै—र्  मान्यता आज भी आलोचकोिं िारा स्वीकार की 

जाती  ै, र्द्यहप आधुहनक कहि इसे नए भािबोध के साथ प्रसु्तत करते  ैं (कुमार, 2023)। 

 

4. ह िंदी काव्य में अलिंकार और रस का पारस्पररक सिंबिंध 

अलिंकार और रस का सिंबिंध पूरक  ै, हिरोधी न ी िं। अलिंकार रस की अनुभूहत को तीव्र बनाते  ैं, जबहक रस 

अलिंकारोिं को साथयकता प्रदान करता  ै। र्हद काव्य में केिल अलिंकार  ोिं और रस न  ो, तो ि  शब्-

क्रीडा बनकर र  जाता  ै। इसी प्रकार हबना अलिंकार के रस की अहभव्यक्ति भी प्रभाि ीन  ो सकती  ै 

(हत्रपाठी, 2023)। ह िंदी काव्य परिंपरा में तुलसीदास और सूरदास जैसे कहिर्ोिं ने अलिंकार और रस का 

सिंतुहलत प्रर्ोग हकर्ा। आधुहनक कहिता में र्  सिंबिंध प्रतीकात्मक और व्यिंजक रूप में सामने आता  ै 

(नारार्ण, 2023)। 

सारणी 2 : रस और उनसे सिंबद् प्रमुख अलिंकार 

रस प्रमुख अलिंकार प्रभाव 

शिंगार उपमा, रूपक कोमल स िंदर्य 

िीर अहतशर्ोक्ति ओज 

करुण उते्प्रक्षा सिंिेदना 

शािंत प्रतीक आक्तत्मक शािंहत 

 

5. आधुहनक ह िंदी काव्य में अलिंकार और रस की पुनव्याथख्या 

आधुहनक ह िंदी काव्य में सामाहजक र्थाथय, व्यक्तिगत पीडा और अक्तस्तत्विादी हचिंतन प्रमुख  ो गर्ा  ै। 

इस पररितयन के साथ अलिंकार और रस की परिंपरागत पररभािाओिं में भी बदलाि आर्ा। आधुहनक कहि 

प्रत्यक्ष अलिंकारोिं के स्थान पर प्रतीक, हबिंब और व्यिंजना का प्रर्ोग करते  ैं, हजससे रस का अनुभि सूक्ष्म 

और अिंतमुयखी  ो गर्ा  ै (अग्रिाल, 2023)। आधुहनक आलोचक मानते  ैं हक रस का स्वरूप स्थार्ी भािोिं 

से आगे बढकर अनुभूहत-कें हद्रत  ो गर्ा  ै। इस प्रकार, अलिंकार और रस दोनोिं  ी आधुहनक सिंिेदना के 

अनुरूप पुनपयररभाहित  ो र े  ैं (चतुिेदी, 2023)। 
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6. हनष्कर्थ 

ह िंदी काव्य में अलिंकार और रस की परिंपरा हनरिंतर हिकहसत  ोती र ी  ै। सिंसृ्कत काव्यशास्त्र से प्रारिंभ 

 ोकर ह िंदी साह त्य में इस परिंपरा ने भक्ति, रीहत और आधुहनक काल में हभन्न-हभन्न रूप ग्र ण हकए। र्द्यहप 

आधुहनक काव्य में इनके रूप बदले  ैं, हकिं तु काव्य स िंदर्य और भािानुभूहत में इनकी भूहमका आज भी 

कें द्रीर्  ै। र्  अध्यर्न हनष्किय हनकालता  ै हक अलिंकार और रस को केिल परिंपरागत हसद्ािंत न 

मानकर, समकालीन काव्य मूल्ािंकन के जीििंत उपकरण के रूप में देखना चाह ए (शमाय, 2023; हसिं , 

2023)। 
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